BARNOMBUDET | UPPSALA LAN

BOiU

Du kan
£3 hjilp

boiu.se

Har finns lankar till stallen i Uppsala
dir barn kan fa hjidlp med till exempel:

e Om du kanner dig ledsen ofta

e Mobbning och krankningar

e« Problem 1 familjen

« Om nagon gor nagot med dig
som du inte vill

« Om du blir slagen

e Annat som kanns jobbigt

Du kan ocksa hora av
dig till oss. Vi vet vem
som kan hjalpa dig.

Barnombudet i Uppsala lan

Mejla: boiu@boiu.se
Ring: 018 69 44 99
Hemsida: boiu.se
Sociala medier: gillaboiu




