Stöd frågor till gruppdiskussion

”Att förstå din tonårspatient” Frågor:
· När blev du ungdom?
· När blev du vuxen? 
· Hur påverkar kunskapen om tonårshjärnan ditt arbete? 

Tema ”Att vara huvudperson i sin egen vård” Frågor:
· hur gör ni? 
· Hur gör era kollegor? 
· Vad har ni för rutiner? 
· För ungdomar -vad har ni för erfarenhet kring eget samtal och kring att få vara huvudperson i er egen vård?  

Tema ”Övergång till vuxenvård”. Material patientfall + övergångsstandard. Frågor:
· Hur kan vi säkerställa en individuellt anpassad övergång? 
· Hur kan NOBAB:s standards användas i ert arbete? 
· Ge konkreta exempel på åtgärder som kan kvalitetssäkra en trygg och patientsäker övergång från barn till vuxensjukvård. 

Tema ”Unga påverkar vården”, frågor:
· Hur tar vi vara på de lärdomar vi får från ungdomar?
· Hur gör vi det möjligt för unga att lära oss om hur vår verksamhet upplevs?  
· Skriv ner verktyg/rutiner som ni använder i dag 
· Skriv ner vilka verktyg ni saknar för att säkerhetsställa ungas delaktighet / inflytande i det kliniska mötet med en patient samt i hur verksamheten utformas och förbättras. 
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